Salsa del alma Kursplan September 2025

Achtung!: Ritmo del alma am 06.09.25 findet bei Move and Style statt: Vahrenwalder Str. 195 A, 30165 Hannover

Anfanger Salsa Cubana Salsa On1 Salsa Clubs |:| Kizomba
Sensual Movement Zouk Body Iso. Fusion (Solo) Footwork (Solo) Intensiv on1
Body Control (Solo) Bachata Geschlossenes [N Lady Styling
Training (Solo)
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag Samstag Sonntag
[ Saal 1 ~ SaalZ Saal 1 ~Saal 2 Saal 1 Saal Z Saal 1 Saal Z Saal 1 ~ Saal 2 Saal T Saal 1 Saal 2
| 11:45] 11.15-12.30
12:45) Lady Salsa Basic
Lena
13:00
13:15
13:30
13:45)
14:00
14:15
14:30
14:45]
15:00
15:15
15:30
15:45| 15.30 Uhr 15.430 Uhr
16:00] . Kizomba
Basic Zouk
16:15/ Bandiens Open Level
1630 = Dawid (FR)
16:45
17.00 Unr 17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr
Body Isolation Salsa On1 Bachata 17.00 Uhr Footwork
Fusion Lady-Styling Lady-Styling Salsa On1 "Bachata”
Gaby Body Movement Open Level Level 1
A H Open Level H
woounr | ] André lias
18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr Fo.omork Uhr Salsa 18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr
Bo d. Centi] Kizon.'lba Basic Basic Salsa "Cha-Cha On1 Newcomer Basic Salsa Bachata Salsa On1
Em”‘g & Lena Dawid (FR) Bachata | [ /Salsa/Bachata” | [ELIZETVITE) Showgroup Zouk || Level1 || Level2 18.30 Uhr 18.30 Uhr
Emile & Meggi Open Level Mittelstufe geschlossenes Rebas & Pia llias & Anni José Salsa On1 Basic Salsa
José Lena Tl Club Bachata
19.30 Uhr 5 Win Emile & Petra Meggi
19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr Salsa 19.30 Uhr Sal.sa on1 19.30 Uhr 19.30 Uhr || 19.30 Uhr
Salsa On1 Bachata Salsa On1 Footwork & Bachata Lady-Stylin iouk Salsa On1 Basic Salsa
Club Level 2 Level 4 Movement Club bl . Level 3 Bachata 20.00 Uhr 20.00 Uhr
. " . a . . Basic Rebas & Pia a p
ISNERNIENEN | Tomasz & Elena | | Emile & Meggi José llias & Anni . José André Schnupper- Bachata
Petra & Meggi
Advanced stunde Level 3
* Emile [l Rul&Clara
200 ZSE&‘L%L 2;-0‘:‘”‘2’ 2100 Unr 2100 Uh 21.00 Uhr 21.00 Uhr 21.00 Uhr 21.00 Uhr 21.00 Uhr | [salsa del alma
> ! acqa . : r Salsa On1 Bachata Salsa Footwork 21.00 Uhr Bachata Party jeden 1.
21:30 Technik Club Salsa On1 Bachata ) " " " Showgrou Sa. im M t
) Training"™ Tomasz Club Lovel 2 Einsteiger Level 4 Cubana 'Salsa On1 Body Control group a. im Mona
| 21:45) & Mori Club Pia & Mario Club Open Level André geschl.Training H H
2200 Level plus 3 Jose Yassin &Maria José José & Maria Pia Leonardo & Clara
2215|  Leonardo
22:30
22:45

(FR) = Freiwillige Rotation
Anderungen vorbehalten!

* "Technik Training" kann erst nach erfolgreicher Teilnahme am entsprechenden Levelkurs teilgenommen werden!



